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TEMPORADA DE TORTUGAS EN AKUMAL: MAYO A 
NOVIEMBRE 
 

Gracias por ser nuestro invitado, esperamos que disfrute de su estancia y le pedimos que por favor se 
tome un par de minutos para revisar esta información importante al igual que las consecuencias legales 
cuando estas recomendaciones no se cumplen.  

En los meses de mayo a noviembre, las tortugas marinas vienen a hacer sus nidos en las playas de 
Akumal. En el lenguaje Maya, Akumal significa “lugar de la tortuga” y desde 1990 la ley federal mexicana 
protege a estas especies en peligro de extinción. Sabía que durante el día es posible nadar con las 
tortugas jóvenes en la bahía y que por las noches las tortugas hembras adultas salen a hacer sus nidos 
en la playa. 

El Centro Ecológico Akumal (CEA) inició su programa de protección de las tortugas marinas en 1993 con 
la misión de proteger sus nidos procurando mantener el balance de los ecosistemas costeros, sus playas, 
las aguas y sus habitantes. El CEA es el único ente no gubernamental facultado para proteger, conservar, 
investigar y realizar manejo de las tortugas que anidan en las cuatro playas principales de Akumal, 
incluyendo esta playa. Durante la temporada de tortugas, personal del CEA estará monitoreando las 
playas durante las noches al igual que temprano en las mañanas.  

Si quisiera saber más acerca del CEA y ayudar con una donación, visite su oficina cerca de la cancha de 
basquetbol detrás del arco o en la página www.ceakumal.org.  

 

LAS TORTUGAS ESTAN PROTEGIDAS POR LA LEY 

El gobierno federal mexicano ha establecido las siguientes reglas obligatorias vigentes en todo el 
territorio mexicano para la protección de las tortugas marinas. Por favor siga estas reglas durante toda 
su estadía.  

La ley federal establece: 

• Es un crimen incomodar, tocar o interferir en cualquier proceso natural del ascenso de las 
tortugas adultas a la playa o durante la puesta de los huevos, al igual que interferir con el 
desarrollo de las crías en el nido, la eclosión de los huevos y su retorno al mar.  

• Es un delito serio ofrecer o vender huevos de tortuga, su carne o productos hechos de su 
caparazón.  

• Al encontrarse con personal entrenado y autorizado conocido como Tortuguero del CEA, se 
deben seguir sus instrucciones. Ellos están trabajando con permiso bajo la ley federal y alertaran 
a las autoridades cuando cualquier ley sea quebrantada.  

Puede leer más acerca de las leyes y requisitos en el siguiente enlace: 

http://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5286506&fecha=01/02/2013 

 

http://www.ceakumal.org/
http://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5286506&fecha=01/02/2013
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¿Como puede ayudar? 
• La mejor forma de ayudar a las tortugas es mantener las playas a oscuras, en silencio y vacías. 

Cualquier movimiento o ruido en la playa entre las 9pm y las 5 am puede impedir o interferir 
con el proceso de anidación.  

• Si se encuentra una tortuga, NO SE ACERQUE- alerte a algún miembro de seguridad o un 
miembro entrenado por el CEA (es posible que las hembras que anidan lleguen a acercarse a sus 
casas para hacer sus nidos). 

• Cuando encuentre crías, NO LAS TOQUE. Mantenga su distancia y alerte a un miembro de 
seguridad o del CEA.  

• Mantenga a sus mascotas con correa y lejos de las tortugas y nidos. Durante la noche 
manténgalas dentro de las casas.  

• NUNCA use fotografías con flash.  

• No use linternas con luz blanca- use solamente luces rojas o con filtro rojo en caso de una 
emergencia en la playa.  

• NUNCA toque a las tortugas, sus crías o los nidos (esto puede ser penado por la ley). 

• Apague todas las luces de fuera después del atardecer- el dueño debe haber puesto los 
bombillos apropiados para estas luces (las luces brillantes direccionadas hacia la playa NO 
ESTAN permitidas) 

• Asegúrese de que las luces en el interior de la casa se mantengan en un mínimo después del 
atardecer. Mantenga las cortinas cerradas cuando las luces estén prendidas. Luces brillantes 
desalientan a las hembras y pueden desorientar a las crías en su camino al mar.  

• Mantenga el ruido en niveles bajos para no perturbar a las hembras que anidan.  

• Siga cualquier indicación y/o recomendación de los miembros entrenados y autorizados del CEA. 

• No deje comida o basura afuera, ya que esto atrae animales que pueden herir a las tortugas, los 
nidos y las crías.  

• Mantenga todos los accesorios y muebles de playa cerca a la casa y no en la playa para que las 
tortugas no se enreden, se espanten o desorienten con objetos desconocidos.  

Contacte al Centro Ecológico Akumal (CEA) para reportar o expresar preocupaciones, anormalidades o 
violaciones de la ley con respecto a las actividades de anidación, los nidos o las crías. Durante la noche: 
tortugas1@ceakumal.org  Durante el día: 984-875-9095 En horario de oficina (8am-5pm). 

 

Su apoyo para proteger nuestras tortugas que se encuentran en 
peligro de extinción es altamente valorado 

mailto:tortugas1@ceakumal.org

